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M’illumino di meno

Ideata nel 2005 da Rai Radio2 con la trasmissione Caterpillar, si celebra ogni anno il 16 febbraio 
"M'illumino di meno", la Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e degli Stili di Vita 
Sostenibili.
Nel 2025 la manifestazione si allunga e dura una settimana, fino al 21 febbraio.
L'edizione di quest'anno è dedicata allo spreco energetico nel settore del fast fashion e alle 
alternative virtuose che promuovono il riuso e la valorizzazione degli abiti.
Ci uniamo alla campagna per la sostenibilità, con queste proposte di lettura, a cura della biblioteca 
di Brugherio.
Altri titoli sono disponibili su Biblioclick: https://t.ly/TKAbK 
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