Relazione accompagnatoria al Bilancio consuntivo —esercizio 2018
del Centro Olimpia Comunale

L’esercizio 2018 copre la seconda parte della stagione sportiva 2017/18 ¢ il periodo settembre-
dicembre della stagione successiva. L’ASD Polisportiva Arcobaleno ha garantito al COC il
mantenimento dei buoni risultati conseguiti negli ultimi anni, con un lieve calo di persone iscritte
ma con un numero rilevante di iscrizioni a piu corsi da parte di molti iscritti. Di seguito il trend
delle ultime 4 stagioni complete e di quella in corso, come riportato anche nella relaizone al

bilancio preventivo 2019:

Utenti 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18
Adulti 540 559 557 541
Ragazzi 280 285 305 288
totali 820 844 862 829

La stagione 2017/18 ha visto il corso di pilates confermato come pit gradito con i suoi 147 iscritti,
a seguire pil o meno vicini i corsi per over 65, total body e ginnastica tonica tra 80 e 60 iscritti
ciascuno;con differenti frequenze i restanti 12 corsi, e inoltre 50 praticanti il fit walking al mattino
e alla sera. Dai ragazzi 1 piu frequentati sono stati i corsi di ginnastica artistica, acrodance e
multisport; dai piccoli la baby artistica.
Per gli adulti le novita proposte: Fitball e Crunch 30, mentre per i ragazzi il corso di Cross Training
La stagione 2019/20 ¢ stata promossa dalla fine di agosto e rispetto alle attivita preferite non vi
sono stati rilevanti mutamenti.
In primavera come sempre le manifestazioni di fine anno consistenti in:
"16° Torneo misto di Pallavolo" il 7 aprile 2017 con le classi terze di scuola secondaria
- evento conclusivo del "Crescere in palestra” il 18 maggio con le classi quinta di scuola
primaria

- “30° Trofeo Triangolare di Atletica Leggera” il 20 maggio con gli alunni di scuola secondaria.

Oltre alle consuete manifestazioni scolastiche, il COC ha partecipato alla vetrina promozionale sulle
associazioni sportive promossa dalla Biblioteca, “Zone di transito”: dal 19 aprile a fine maggio lo
spazio ¢ stato utilizzato solamente dal COC con un allestimento di materiale tecnico, filmati,

volantini attrezzi e/o esibizioni e incontri informativi-divulgativi.



11 Saggio finale si € svolto domenica 27 Maggio 2018, presso la palestra S. Anna (Scuola Media De
Filippo) — Viale Sant’ Anna; la concomitanza con il Torneo internazionale di pallavolo dei Diavoli
Rosa negli stessi giorni e la non opportunita di slittare al successivo weekend (ponte del 2 giugno)
ha obbligato a ripiegare sulla palestra della scuola De Filippo a S. Damiano. La ben ridotta capienza
di pubblico ha indotto a diluire nel pomeriggio i saggi di ginnastica artistica, acrodance e Kung fu,
anziché svolgerli in contemporanea come ¢ possibile fare nella palestra Kennedy. Va certamente
evitato per il futuro che I’unico evento che da spazio alle migliori performance dei piccoli utenti sia
sacrificato in spazi inadeguati,

Nell’anno & stato rinnovato del tutto il sito web e aperto sul quale si appoggia anche il portale per
le iscrizioni on line dai primi di settembre; I'impatto iniziale per molti utenti non ¢ stato semplice
ma un’attenzione costante e molta pazienza da parte dello staff di segreteria della Polisportiva
Arcobaleno ha permesso di gestire la novita fornendo assistenza a chi si € trovato in difficolta. La
prima esperienza ha permesso comunque di rilevare margini di miglioramento del programma e la
necessita di appoggiarsi un una linea piu veloce.

Il volume di spesa complessivo resta costituito dalla voce preponderante dei corsi nelle scuole e
per le manifestazioni di fine anno, alle spese per i compensi al direttore e alla segretaria, ad un
fondo accantonato per 12.500 euro (prudenzialmente per sostenere possibili conguagli agli istruttori del

periodo 2005-2015

incentivi di svolgimento della gare derivanti dall’art.113 del d.lgs 50/2016, che avverra in applicazione

, che al momento non risultano comunque né richiesti né esigibili) ¢ per ’erogazione di

delle condizioni ¢ modalitd previste nello stesso regolamento approvato a fine anno dall’ Amministrazione

comunale .

Le entrate sono costituite sempre dal trasferimento comunale per le attivita scolastiche ¢ dal canone di
utilizzo palestre previsto dall’affidamento alla Polisportiva Arcobaleno.

Di seguito le classi di scuola primaria che hanno aderito al progetto condotto nelle scuole Crescere in
palestra 2017/18

Totale Terze Quarte Quinte
Classi 36 9 13 14
Alunni 777 196 285 296
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