Regione Lombardia - Giunta
DIREZIONE GENERALE WELFARE

4 H PREVENZIONE
Regione
Lo m b G rd I G Piazza Citta di Lombardia n.1 www regione.lombardia.it
20124 Milano

welfare@pec.regione.lombardia.it
Tel 02 6765.1

Gentilissimi Direttori Generali, Direttori
Sanitari e Direttori dei Dipartimenti Igiene e
Prevenzione Sanitaria delle ATS della
Lombardia

Oggetto : Prevenzione delle allergopatie da Ambrosia in Lombardia.

Un'ampia percentuale della popolazione (fino al 15-20%) riferisce sintomi stagionali legati ai
pollini e generalmente indicati come raffreddore da fieno, allergia ai pollini o pitl appropriatamente rinite
allergica. La rinite allergica & spesso associata all'asma allergica, sia nei bambini che negli adulti. Negli
studi finora disponibili le forme allergiche pit lievi, inclusa l'asma allergica lieve, non sono state
considerate come uno dei principali fattori di ris“chio per l'infezione da SARS-CoV-2, o per un esito piu
sfavorevole, mentre I'asma in forma da modé}éfé a grave, in cui i pazienti hanno bisogno di cure

quotidiane, & inclusa nelle condizioni polmonari croniche che predispongono a malattie gravi.

E quindi ancor pit di primaria importanza continuare a realizzare misure di contrasto della
~ diffusione delllAmbrosia, al fine di limitare possibili cause che possano influire negativamente sulla

salute dei cittadini, con particolare riferimento all’apparato respiratorio.

Di seguito sono riportate le concentrazioni giornaliere massime di polline di Ambrosia e le
quantita totali stagionali (pollini/m3) rilevate nel 2021 dalle stazioni di monitoraggio aerobiologico
lombarde, anche in un contesto di difficolta causata dalla citata emergenza. | dati raccolti evidenziano
che le aree maggiormente infestate sono ancora la zona a nord, nord-ovest di Milano e la zona sud

della provincia di Varese.
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Referente per I'istruttoria della pratica: FRANCESCA PUTIGNANO Tel. 02/6765.2623




€292°9929/20 I°L ONVNOILNd VOSIONVYS :eoneud ejjap euopniisy,| 1od ajuaiajey

9/2€59/9/20 "IRL  VI9OOVNHOD VLLITOIN :03uawipadold |i Jod ajiqesuodsay

un pe 1reuorzuny iAijesado [zzuiput 1|6 Jed oyebajie ouBWINJOP e BPURWIL IS IjOAI | MN) ® 29edIyd
0]/0:3u0d un & ojesfbaiul oJ0idde UN OsieAERINE ‘OdneWSlSIS opow ul siedobis|e sjjlep auolzuanalid

Ip BiAme 9] areboid pe Sd| owswiediq [ap 1zIABS nualadwod e ojAul| oueusd BAOUUL IS

-anedobugje
3l|sp auoizuanaid 1p 10IYS BINSIW IP BUOIZEZZI[eal €| dIeuoizapad Ip dS| 1IZINSS e ouURIUISUOD
ayo ‘oolfiojoiqolee oififeionuow [ap mss Ifiap auoizeBINAIp/aUCIZEWIOMI 1P BNANR S| Srewioyun
IN2 3yd1uve) luoizeslpul ‘(6T0Z'90°9Z [8P TLZ6 "U MDAA) .02160jojqo.ae oibBeionuow oione| Ip oddnio),
Iop ®ino e ‘s)sodsipald ouueles ‘slelsusn suoizaliq SIUSALDS e|jPp oubadwilep BWIaUOD

"ajuaized |ap oldyauaq
e eidess) ejjap suoizudsaid ejlau @ enedobisjie ajjep Isoubelp ejjau oapsifeldads odipaw afeuosiad e
opoddns ip @ 1npusAsid nuswelodwos penbape (p suoizope,| Jad UIPENIO | 19d OJUSWIIBL IP OUBLUNIS
djuenodull un 3 ‘S1v 9|1sp gam 1S IS ajiqiuodsip 8 aprequwo| odibojoiqolae oibBeloyuow Ip 1uoizels
a|[ep BuAME e aizesb ojeloqesd ‘,auljod [8p oumMa|0g, || 3y arepiodll 1ad auoISEI0,| BNBOI IS

lunwo ep 8 S1v aljep alenne auoizuanaid Ip (uoize 3| 8 ‘auljod 1p auoiznpoid | 3
eimuolY | Ipuinb suopuapaduw “elsoiquiy Ip BgID IS 8Yd olasul ojsanb Ip suoize,| el vibiauis ejje a1zeih
OINUBYO 0JeYNSIY "BUNWWOD BjPRIydO 1P eauelUOdS BUOISNYIP eje djuswasluspadslue ‘Huspadaid
IUUSJBP BNp [8U BludBWeIpaW eAslu Ijjanb 1p Isseq nid ojow pNUBIUBW OUOS IS IIIBAY| I[E] “EJeAd|d
OljoW BI9 BUOIZEISBJUL| SIUSWEILOIS SAOP BUOZ Bjjdu 81dads ‘eiaenny "0zoz [e onadsu auod 1p

IlIeAY] 19p oyuswaIoU Bfesdusb un oleAUOdSH 3 IS TZOZ edluljod sucibels e eprenbu ojuenb Jag

120¢ ouuy
(swiuyjod)
ST le | 60CT| TEOT | Tv6 | L98E | €89T | oo | Soioifes
oAelUEND
T120¢ ouuy
(swpuyjod)
44 € ¢0T 17 €6 crl TGT ewissew
9¢ eialeusolh
auoIZenuaduo)
oudoury W OUBINY 6 5 Fesopuow
uod |oupuos |oisaq|oueubal| oyy eluabep ‘ :
oisng Ip auoizels
aJeWalaN




efficace contrasto della diffusione dell'infestante Ambrosia.

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE

DANILO CEREDA
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